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Giris:

Erkek meme kanseri igin glincel tedavi rehberleri baskin olarak kadinlar Gizerindeki klinik
calismalara dayanmaktadir. Kisitli arastirma nedeni ile, meme koruyucu cerrahinin (MKC)
erkeklerde mastektomiye esdegerligi konusu belirsizdir. Erkek meme kanserinde MKC ile
mastektomiyi genel sagkalim (GS) acisindan karsilastirmayi amacladik.

Metotlar:

8455 evre I-ll (T1-2 NO-1 MO) erkek meme kanseri hastasinin Ulusal Kanser
Veritabanindan (2004-2014) retrospektif analizini gerceklestirdik. Hastalar cerrahi ve
radyasyon tedavisi (RT) dogrultusunda gruplandi. MKC parsiyel mastektomi sonrasi RT
alanlar olarak tanimlandi. Cok degiskenli Cox proporsiyonel hazard modelleri tedavi
gruplari arasinda GS karsilastirmasinda ve demografik ve klinikopatolojik
karakteristiklerin kontroliinde kullanildi.

Bulgular:

Cogu hastaya total mastektomi (61.2%) uygulanirken, %18.2’ye MKC, %12.4’e total
mastektomi ile RT ve %8.2’'ye sadece MKC uygulandigi goriildii. Cok degiskenli modellerde
sadece parsiyel mastektomi, sadece total mastektomi ve total mastektomi ile birlikte
RT’nin MKC ile karsilastindiginda daha kot GS’a sahip oldugu goruldi (p < 0.001 hepsi).
On yilhik GS; MKC igin %73.8 ve diger tedavi yaklagimlari i¢in %56.3, 58.0 ve 56.3 olarak
bulundu. ileri yas, yiiksek T/N evresi, histolojik grad ve {iclii negatif reseptér statiisii kot
GS ile birliktelik gostermekteydi (p <0.05). Evre bazlh subgrup analizlerinde benzer
sonuclar gorulda.

Sonuglar:

Bu ulusal erkek meme kanseri 6rnekleminde MKC’nin daha iyi sagkalim sagladigi gorildi.
Bu birliktelik altindaki mekanizmanin aydinlatiimasi icin daha ileri ¢alismalara ihtiyag
olmakla birlikte, MKC'nin erkek meme kanserinde daha rutin uygulanmasi sagkalimda
klinik olarak anlamli gelismelere dénisecek gibi gorilmektedir.
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