MEME KANSERI HASTALARINDA RADYOLOJIK OLARAK SAPTANAN KUCUK, BELIRSiZ MEME
DISI LEZYONLARIN KLINiK ONEMI
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Amag: Akciger, karaciger veya kemik gibi belirsiz meme disi lezyonlari olup, herhangi bir
metastatik lezyonu olmayan meme kanserli hastalar, sonraki tedavi ile ilgili klinik bir ikilem
olustururlar. Bu ¢alisma, ilk evreleme goérintiilemesinde saptanan bu lezyonlarin
prevalansini, 6zelliklerini ve sonuglarini arastirmayi ve bu insidental bulgularin klinik dnemini
degerlendirmeyi amaglamistir.

Materyal ve Metod: 1 Ocak 2015 ile 30 Haziran 2021 tarihleri arasinda yeni meme kanseri
tanisi alip bilgisayarli tomografi ve kemik sintigrafisi yapilan hastalarin tibbi kayitlar
incelendi. Goriintlilemede belirsiz meme disi lezyonlari olan hastalar dahil edildi. Belirgin
metastatik hastaligl olan hastalar ¢alisma disi birakildi. Lezyon 6zellikleri, meme knaseri
evresi, takip siresi ve hastalik progresyonunun dogal éykisi analiz edildi.

Sonuclar: Calismaya, pre-op gorintilerde belirsiz lezyonlari olan 52 hasta dahil edildi.
Ortalama takip suresi 14 ay (6-41 arasi) idi. Belirsiz lezyonlarin en sik akcigerde (%60.9), ikinci

ikinci sirada kemik lezyonu diyor, % 30.4) Kirkaltisinda (%88.5) hastalik stabil kalirken,
altisinda (%11.5) metastatik hastaliga progrese olmustur. Bu alti kisinin sadece ikisinde
(%3.8) orijinal berlisiz lezyonla ayni bélgede metastaz gelismisken, kalan 4 hastada diger
bolgelerde metastaz gelismistir.

Tartisma: ilk evreleme goériintiilemelerinde belirgin uzak metastazi olmayan belirsiz meme
disi lezyonlari olan meme kanserli hastalar, somraki siirecte kiiclik oranda metastatik hastalik
gelistirme riskine sahiptir. Bu lezyonlarin ¢cogu sessiz kalsa da, bu tiir lezyonlara sahip
hastalarin kiicik ama 6nemli bir kisminda nihayetinde gercek metastatik hastalik
bulundugundan, takip goriintiilemesi 6nerilir.



