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GIRIS: Meme kanseri hastalariim %6 s1 evre IV hastalikla tan1 alir ve sistemik terapi
tedavinin kosetasini olustururken, cerrahinin rolii belirsizdir. Hormon reseptdrii ve insan
epidermal biiytime faktorii reseptorii 2 (HER2) durumu ile ilgili tedavi yontemlerini

tanimlamak i¢in sinirli kanit mevcuttur.

METOD: 2010-2015 yillar1 arasinda hormon reseptorii ve HER2 durumu bilinen 12838 evre
IV meme kanseri hastasini belirlemek i¢in Ulusal Kanser Veritabani kullanildi. Uygulanan

tedavi yontemleri arasindaki farkliliklar1 belirlemek i¢in subgruplara Ki-kare testi uygulandi.
5 yillik genel sagkalim Kaplan-Meier metodu kullanilarak degerlendirildi. Hayatta kalma ile

iliskili faktorler, cok degiskenli Cox orantili modeller ile incelendi.

SONUCLAR: Tek basina sistemik tedaviye (ST) kiyasla, sistemik tedavi ve cerrahi (ST +
Cerrahi: [HR] 0.723; %95 [CI] 0.671-0.779) veya sistemik tedavi, cerrahi ve radyoterapi (li¢
modalite: HR 0.640; %95 CI 0.591-0.694) (tiim p degerleri <0.0001) alan hastalarda sagkalim
avantaji kaydedildi. U¢ modalite uygulanan veya ST + cerrahi uygulanan HER2 pozitif
hastalarda 5 yillik genel sagkalim sadece ST uygulananlardan daha iyiydi (ii¢ modalite [%48],
ST+ cerrahi [%41], ST [%29] ; p<0.0001). Kemoterapinin ameliyatla ilgili siras1 énemlidir,
pozitif HER2 ve hormon reseptorii olup neoadjuvan kemoterapi (NAK) alan hastalar, adjuvan
kemoterapi alanlarla karsilastirildiginda biiyiik sagkalim avantaji elde etmistir (HER2 + NAK:
HR 0.477; 6strojen reseptor —pozitif [ER+] NAK : HR: 0.453; progesteron reseptdr —pozitif
[PR+] NAK: HR 0.448; tiim p degerleri<0.0001).

TARTISMA: ST ye ek olarak cerrahi uygulanmasi, hormon reseptér ve HER2 durumu
bilinen evre IV meme kanserli hastalarda sagkalim avantaji saglar ve bu tedavi ER+, PR+

veya HER2+ hastalarda NAK sonras1 degerlendirilmelidir.



