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GIRIS: Neoadjuvan kemoterapinin (NAKT) artan kullanim: meme koruyucu cerrahi ve ayn1
anda meme rekonstriiksiyonunda artigi kolaylastirmaktadir. NAKT'nin adjuvan kemoterapi ile
ayn1 derecede onkolojik gilivenlige sahip oldugu diisiiniilse de, NAKT'nin cerrahi sonrasi
sonuclara olan etkisine dair kanitlar net degil ve ¢alismalara gore farklilik gostermektedir. Bu
sistematik inceleme ve meta-analiz, herhangi bir ¢esit meme ameliyati geciren meme kanseri

hastalarinda NAKT'nin cerrahi komplikasyonlara etkisini degerlendirmeyi amaglamaktadir.

METOTLAR: NAKT'nin postoperatif komplikasyonlarina etkisini degerlendiren ¢aligmalara
yonelik veritabani arastirmalart yiirtitiildii (26 Mart, 2021). NAKT ile tedavi edilen bir grup
hastay1, edilmeyen bir kontrol grubu ile karsilagtiran ve arastirmamizda tanimli sonuglarin en
az birini raporlamis olan ¢aligmalar arastirmaya dahil edildi. Birincil etki dlgiitleri olasilik
oranlar1 (OR, odds ratios) ve %95 giiven araligindaki ortalama fark (mean difference) idi.

Calismanin kalitesi Newcastle-Ottawa Olgiitii ile degerlendirildi.

SONUCLAR: 134,191 hastay1 igeren yirmi alt1 calisma dahil edildi. NAKT, olusan tim
komplikasyonlarla (OR: 1.13, %95 CI:0.86'ya 1.47, p = 0.38), bireysel postoperatif
komplikasyonlarla, veya cerrahi siiresi ile orantili artmis bir komplikasyon riski ile iligkili
bulunmadi. NAKT'nin seroma riskini, yara komplikasyonlarini, cilt veya meme ucu
nekrozunu, flep iskemisi veya kaybini, ve implant kaybini arttirdigina dair anlamli olmayan
bir trend mevcuttu. Kan kaybinda NAKT lehine anlamli bir farklilik bulundu (MD = -75.85,
%95, CI:-107.47'ye -44.23, p < 0.00001). Calismalar arasindaki heterojenite belirgindi (I*>
%50).

TARTISMA: Bir kontrol grubu ile karsilastirildiginda NAKT'nin cerrahi komplikasyonlari

olumsuz yonde etkiledigi gosterilmemistir.






